
فائق بدر: الدكتور   



Space maintainers 

space maintainers 



  
 محاور المحاضرة

  
 

 سنان المؤقتةالأأهمٌة . 
 المسافة فقد أسباب. 

 الفقد المبكر للأسنان المؤقتة مشكلة وحلول. 
 المسافةحافظات . 
 ًالفحص السرٌري الشعاع.   
عوامل المؤثرة على نجاح حافظات المسافة ال  . 

الأخطاء فً تطبٌق حافظات المسافة. 

 نتائج عدم المتابعة. 
 

 

space maintainers 



  

space maintainers 



 لمشاكلا معالجة الأسنان طبٌب مهمة تعد لم    

  تطبٌق مهامه من أصبح بل فقط الفموٌة ةالمرضٌ

 وقوع لتفادي الممكنة الوقائٌة الوسائل كافة

   .نوعه كان  مهما المرض

 الأمرٌن ٌشمل عمل المسافة حافظات تطبٌق و  

 . سواء حد على والوقائً العلاجً معا  
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 خاصة أهمٌة ذات المسافة حافظات كانت لما  

 من كان فقد والوقائً العلاجً الصعٌدٌن على

ٌّة  فائدة   نقدم علنا ٌهاعل نضًء أن بمكان الأهم

  .الأطباء لزملاءل مفٌدا   ٌكون قد وعلما   ترتجى
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 المؤقتةالأسنان أىمية 

 .    الدائمة لبزوغ الأسنان حفظ المسافة اللازمة 1.    
 .  توجٌه وتنظٌم بزوغ الأسنان الدائمة 2.
 .تطورٌا  لدائمة المفقودة االتعوٌض عن السن 3.
 . تحرٌض نمو الفكٌن  4.
 . المساعدة على تطور النطق 5.
 .  منع تطور العادات الفموٌة الشاذة 6.
ٌّة  التجمٌلٌةتأمٌن الناحٌة 7.  .  والمضغ
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 أماكن تطبٌق حافظات المسافة 
 

   الخلفٌة أو الأمامٌة المنطقة فً المسافة حافظات تطبق
 . هاستطبابات منهما ولكل الفم من
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 :فً المنطقة الأمامٌة 

 
  

المحافظة على المسافة اللازمة لبزوغ السن الخلف  . 
الناحٌة الجمالٌة نٌمتأ . 
منع حدوث عادات ضارة . 

 ومٌلان المجاورة , منع تطاول الأسنان المقابلة. 
 بشكل البلع  والنطق , عملٌات المضػ المحافظة على

 .سلٌم

المؤقت و الدائم ٌنٌمكن أن تطبق فً حالة الإسنان. 
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:لسن المؤقتة إلى ل المبكر فقدانالٌؤدي     
.فقد المسافة                                               

.اضطراب ارتصاف الأسنان                                  

سوء إطباق                                .     

.اضطراب جمالً                                 

.اضطراب الخط المتوسط                                 
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     لذلك المسافة فً قلٌلا   تغٌرا    المؤقتة لقواطعل المبكر دفقال ٌسبب 

 .  فقط التجمٌلٌة الأسباب المسافة حافظة تطبٌق مبرر ٌكون

 الفقد باتجاه القواطع مٌلان إلى ٌؤدي المؤقت لنابل المبكر انفقدال 
 .  المتوسط الخط فً  انحرافا   ٌسبب مما

المسافة فً ا  انغلاق المؤقتة الأولى لرحىل المبكر فقدال ٌحدث قد 

 للأسنان الأنسٌة الحركة بسبب  الأول الضاحك لبزوغ اللازمة
 . السفلٌة للقواطع والخلفً الجانبً والانحراف الخلفٌة

الأولى الرحى مٌلان إلى المؤقتة الثانٌة لرحىل المبكر الفقد ٌؤدي 

 اللازم الفراغ تحفظ لا المؤقتة الثانٌة الرحى لأن  , أنسٌا   الدائمة

 ىحرال بزوغ الوحشً جذرها ٌوجه بل فقط الثانً لضاحكا لبزوغ

 . الدائمة الأولى
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  آثار فقدان المسافة على القوسٌن السنٌة



:أسباب فقد المسافة   
 

 والترمٌمات الملاصقة الناقصة. النخور الملاصقة 

لأسباب مرضٌة أو علاجٌة خاطئة الفقدان المبكر للأسنان المؤقتة . 

  البزوغ المنحرف. 

تسلسل البزوغ  اضطراب. 

 التصاق الأسنان المؤقتة. 

السنٌة  الرضوض. 

 و فقدان حافظات المسافة الموضوعة سابقا أفشل. 

المؤقتة  الأرحاءغٌر الطبٌعً لجذور  الإمتصاص. 

 ًشكل الإطباق غٌر الطبٌع. 
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 أمام ىذه المشاكل ما ىو الحل؟؟؟؟
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: حافظات المسافة   
 

ًللحفاظ تُستخدم متحركة أو ثابتة تطبٌقات ه 

 كً ةالبازغ غٌر السن لإرشاد أو المسافة على

 . السنٌة القوس على الصحٌح مكانها فً تبزغ
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   حافظات المسافة  على نجاح لمؤثرةاالعوامل  
 

 .لمرٌض اعمر  ـ 1

 .( إن وجدت ) تكرار العادات الفموٌة ومدة وشدة  ـ 2

 .دعم الوالدٌن  ـ 3

 .التقٌد بالتعلٌمات  ـ 4

 . الوجهٌة -البنٌة الفكٌة  ـ 5

 . الوجهً - النمو الفكً ـ 6

 . الجهازٌةالأمراض  ـ 7

 .دقة التشخٌص  ـ 8

 .ـ المعالجة المناسبة 9
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: نفكرلتطبيق حافظة يجب أن    
 جهازي وجود أي مضاد استطباب  

 

 المرٌض مناسب من الناحٌة السنٌة 

 

 التكالٌف المطلوبة 

 

همٌة تطبٌق حافظة المسافةالأهل لأفهم ت .   

 

 إمكانٌة إعادة إلصاق واصلاح الحافظة أكثر من مرة.   
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 : ٌلًالاهتمام بما ٌجب  التخطٌط لوضع حافظة مسافةعند 
 
  

   :السن المفقودة  . 1
 

   من الدائمة الأولى للأرحاء الوحشٌة الأنسٌة العلاقة تحدٌد فً مهمة المؤقتة الثانٌة لرحى -  

 . الثانً الضاحك وحجم حجمها بٌن الفرق نتٌجة ( ملم 2 ـ 1 ) فٌةضاا مسافة تأمٌن    

ة   أكثر الرحى هذه فقدان     ٌَ  من ٌكون لا قد التً المؤقتة الأولى الرحى فقدان من وخطورة   أهم
 . أعظمً ًبحد تشابك وجود حال فً مسافة حافظة تطبٌق الضروري

 
 

space maintainers 



   :موقع السن المؤقتة المفقودة .2

 

 

هذه فً المسافة حفظ فإن مبكر بشكل المؤقتة الأمامٌة الأسنان فقدت إذا 

 من الأمامٌة الأجزاء على ٌطرأ الذي للنمو نظرا    ضرورٌاَ  لٌس المنطقة

 لكن  المختلط الإطباق وبداٌة المؤقت الإطباق مرحلة خلال السنٌة القوس
   . ووظٌفٌة تجمٌلٌة لأغراض المسافة بحفظ ٌُنصح حالٌا  
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 :( العمر السنً للمرٌض ) ـ درجة تطور البراعم الدائمة  3 

 

 

شعاعٌا   ذلك كشف ٌتم . 

 الجذر 4/3 أو نصف تشكل بعد للسن السرٌري البزوغ ٌقترب.   

 لا الدائمة السن بزوغ موعد إقتراب الشعاعٌة الصور اظهرت فإذا   

 بزوغ من سٌسرع المؤقتة السن فقدان لأن المسافة لحفظ داعً

 .الخلف السن
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 :القاعدي  لعظمحجم براعم الأسنان وطول ا . 4

 
    

 للنمو نظرا    الأمامٌة المنطقة فً المسافة حفظ يضرورال  من لٌس 
 الإطباق مرحلة خلال المنطقة هذه فً السنٌة القوس على ٌطرأ الذي

 . المختلط الإطباق وبداٌة المؤقت

 

 :وجود أسنان مجاورة للفقد فً طور البزوغ  .5

 
 المؤقتة الأولى لرحىل المبكر فقدال حالة فً مسافة حافظة تطبٌق عدم  

 لأن البزوغ طور فً الدائمة الرباعٌة كانت إذا سوأ   ٌزداد سوف
 جزء ضٌاع إلى ٌؤدي مما الفقد  إتجاهب الناب ٌدفع أن ٌمكن بزوغها

 .المتوسط بالخط وانحراف , الأول للضاحك اللازمة مسافةال من
 

space maintainers 



 :سماكة العظم المغطً لبرعم السن الدائم  .6

 
 

الفقد وبسبب , الدائمة السن لبزوغ وممرا   دلٌلا   المؤقتة السن تشكل 
  ؤخرهاٌو البزوغ عملٌة على ٌؤثر وهذا جذورها مكان ٌتعظم  نللس المبكر
   .ابطىء تصبح الدائم البرعم قبل من العظم اختراق سرعة لأن
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 :التأكد من وجود برعم السن الدائم للسن .7

 
 

حفظ المسافة أو إغلاقها   :إما  ٌتم تقرٌرفقدان برعم السن الدائم فً حالة    
 .ا  تقوٌمٌ

 . تسلسل البزوغ  .8 
إذا كان زمن بزوغ السن الدائمة البدٌلة سوف ٌتأخر ٌفضل وضع حافظة مسافة    

وذلك لأن للسرعة فً تطبٌق حافظة , الطبٌعٌة  الإطباقٌةللحفاظ على العلاقات 
 .  الأثر الأكبر بغض النظر عن الفقد ومكانه 

 

إن أكبر فقد للمسافة ٌحدث خلال الستة أشهر الأولى التالٌة للفقد لذلك ٌنصح بصنع 
 حافظة المسافة قبل القلع وتطبٌقها بعده مباشرةَ  
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 : طباقٌةالعلاقات الإ .9
 

ة الحركات من ٌحد صمٌمً حدبً تشابك وجود    ٌّ ة الجانب ٌّ  والثانو
 مسافة حافظة وضع  الضروري من ٌكون لا قد وبالتالً للأسنان
   .( شدٌد إنسحال أو ضحلة حدبات) صحٌح والعكس

 

 

 غٌر إطباقٌة علاقة وجود حالة فً مسافة حافظة تطبٌق عدم إن   
   . المشكلة تفاقم إلى ٌؤدي الثانً الصنف حالة فً كما طبٌعٌة

 

ٌؤدي إلى مٌلان  ةأو الأنٌاب السفلٌة المؤقت اءحالأرفقدان إحدى 
 الأسنان الأمامٌة نحو الخلف وانخفاض البعد العمودي
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 ٌؤخر الفقد المبكر للأسنان المؤقتة بزوغ الدائمة

 .تعظم فراغ جذور الأسنان المؤقتة  -1

 .التلٌف اللثوي فً المنطقة  -2

   .انسلال الأسنان الدائمة وبالتالً ضٌق مسافة البزوغ -3
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 : حافظة المسافة لمريض  الشعاعي و السريريالفحص 

 
   الوجهًالتحلٌل  ـ 1

 منظر جمالً , طولً  -عرضً : نموذج النمو 

 الفحص داخل الفموي ـ 2

 الحالة الوظٌفٌة للإطباق  ـالصحة الفموٌة العامة 

 التحلٌل الوظٌفً  ـ 3

 TMJاضطرابات  ـلعادات ا ـسوء الإطباق 

 لمعرفة نموذج سوء الإطباق(  دس 1ر) مع (  دع 1ر) الرحوٌةالعلاقة  ـ 4

   الشعاعًالفحص  -5

 غٌاب الأسنان –مقدار الامتصاص  –درجة تطور الجذر  –سماكة العظم 
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:حافظة المسافة استطبابمضادات   

  أشهر على الفقد 6مضً أكثر من. 

 ملم 1.5السماكة العظمٌة أقل من. 

ًعدم وجود الفراغ الكاف. 

اقتراب بزوغ السن الدائم. 

 للأسنان الدائمة الولاديالفقدان. 

 التقوٌمٌة الإستطبابمضادات. 

 الأعظمً الحدبًالتشابك. 

الحجم الصغٌر لبراعم الأسنان الدائمة. 

 ٌّة السٌئة  .الصحة الفمو

 ٌّةفعالٌة  .عالٌة  نخر

(.واهتمام  لإلتزامحافظة المسافة مثل جهاز التقوٌم بحاجة ) عدم تعاون الطفل وعدم التزامه   
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  .الواجب توافرىا في حافظة المسافة الصفات 

 
إن كانت أمامٌة  التجمٌلٌة و أن تؤمن الناحٌة الوظٌفٌة إن كانت خلفٌة  . 

 ضر بالدعاماتتولا , المخاطٌة المستندة علٌها  جالنسألا ترض . 

 تطاول المقابلة  وأن تمنع انسلال الأسنان المجاورة. 

 نوع ومكان الفقد  تلائمأن. 

 أن تكون سهلة التنظٌف. 

 ٌّة  .أو البزوغ, ألا تعٌق النمو الطبٌعً للقوس السن

 المسافة إذا لزم الأمر  استعادةأن تؤمن. 

 أن تكون كلفتها مقبولة. 
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 .  (الآثار غير المرغوبة ) المسافة  حافظاتمساوئ 

 
الكسر, الفقدان ,  الإنزٌاح. 

 وحدوث التهابات لثوٌة اللوٌحةتجمع. 

 الإرتكازفً أسنان الدّعم أو  النخورحدوث   . 

 البقاء المدٌد وعدم نزع الحافظة عند انتهاء عملها  مما ٌعٌق بزوغ السن
   ـ(  الطفل  وإهمال الأهل  –غٌاب المتابعة ) الدائمة أو حرف مسارها 

 حركة غٌر مرغوبة للسن. 

 السنخًكبح نمو العظم . 

 اللثهالعروة فً  وانغراس الإرٌكازأذٌة النسخ الرخوة بسبب فقدان سن. 

 الألم. 
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:ب الإهتمامفً تطبٌق حافظات المسافة ٌجب    
 

السن الداعمة             

  الإرتكازسن         

ة العرو  

التاج أو الطوق             

(اللحام )التاج بة بالطوق أو والعرعلاقة                                          

اسمنت التثبٌت             

  المتابعة    

space maintainers 



  
 حافظات المسافةأنواع 

 

 

ثابتة : 

 
 ( الحنك قبة عبر قوس - نانس جهاز - شفة كابح - لسانً قوس -  عروةو تاج وأ طوق )

 

متحركة: 

 
ٌّة عناصر إلٌها ٌضاف قد – أسنان بدون أو بأسنان – خلفٌة – أمامٌة )  (تقوٌم
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Fixed space maintainers 

 حافظات المسافة الثابتة  
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 عروةال و طوقال
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 التاج والعروة
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 حافظة المسافة ذات الضابط الوحشي

 ( ـ مرشدة للبزوغ  سنخٌةداخل  )
  

space maintainers 



  : الوحشً الضابط ذات المسافة حافظة فً ترتكب التً الأخطاء

 . السنخ ضمن الزائد الامتداد1.

 الفقد باتجاه بالمٌلان للرحى ٌسمح أن ٌمكن الناقص الامتداد2.

 

 : ملاحظات

 منطقة عرض نصف ٌساوي اللثة ضمن المنغرس الجزء عرض -1

 . الإنزلاق لمنع وذلك التماس

 ما أو الطاحن السطح حافة تحت ملم 1 = اللثوي الإمتداد عمق -2

 . الملاصق السطح إلى للوصول ٌكفً

 الأنسً الطول بقٌاس أو شعاعٌا    إما ٌحدد الوحشً متدادالإ طول -3
 . قلعها قبل المؤقتة الثانٌة للرحى الوحشً
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 : ملاحظات 
 

 فإن مباشرة   القلع بعد الوحشً الضابط ذات المسافة حافظة استخدمت إذا 

 ما إذا أما , القلع لجوف الوحشً الجدار بملامسة ٌوضع الوحشً الضابط

ٌُجرى الشفاء بعد استخدمت  . الوحشً الضابط فٌه ٌستقر جراحً شق ف

 للتأكد الشعاعً التصوٌر ٌجرى الإلصاق وقبل , شعاعٌا   الشق مكان ٌُحدد

  .  الوحشً الإمتداد تموضع صحة من
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 قد تكون حافظة المسافة ذات الضابط الوحشي مسبقة الصنع
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ٌقابله  قسم آخر متصل   تٌوبتكون هناك تٌجان وأطواق جاهزة ملحوم علٌها 

.مع القسم الذي سٌنغرس ضمن اللثة   

ٌدخل القسمان معا  حسب المسافة بٌن الرحى الأولى المؤقتة والجدار الأنسً  

وبواسطة مطواة مناسبة ٌتم ضغط القطع المتداخلة مع , للرحى الأولى الدائمة 

.بعضها   
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    Nance Appliance    نانسجهاز 
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   TPAالقوس العابر للحنك 
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اتملاحظ  

خاصة شروط ضمن المؤقتة الثانٌة الأرحاء على الأطواق وضع ٌمكن   

 

ىالضارة العادات بعض بمعالجة نانس جهاز من الإستفادة ٌمكن   

 

التقوٌمٌة المعالجة خلال الحنك قبة عبر القوس من الإستفادة ٌمكن  
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 القوس اللساني



   Lip Bumperكابح الشفة 
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   حافظات المسافة المتحركة
تثبٌت لل ضماتٌحمل  إكرٌلًهً أجهزة صناعٌة متحركة مؤلفة من جسم  

 وأحٌانا  أسنانا  اصطناعٌة مناسبة لمكان الفقد أو عناصر تقوٌمٌة 

   الاستطبابات

  الفقد المتعدد للأسنان المؤقتة ثنائٌة الجانب. 

 النواحً التجمٌلٌة والوظٌفٌة  تأمٌن. 

 العالٌة  النخرٌةالأطفال ذوي الخطوة. 

 استطبابتطبٌق حافظات المسافة الثابتة مضاد . 

 (.حوادث السٌر )فقدان عدد من الأسنان بفعل الرض 

 (. التناذراتبعض )  الولاديفقدان الأسنان 
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 المساوئ 

 
 تحتاج تعاون الطفل  ـ 1

 فقدانها أو كسرها من قبل المرٌض احتمال  ـ 2

 غٌر منطبقة  الضماتٌد النمو الجانبً للفك إذا كانت ٌتقإمكانٌة  ـ 3

 إثارة النسج الرخوة التً تقع تحتها  ـ 4

 قد لا تحفظ المسافة خلال بزوغ السن  ـ 5
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 :المتحرك عند الأطفال الإكريليالمثالية للجهاز المواصفات 
 

أن ٌؤمن الوظٌفة المضغٌة. 

أن ٌحقق الناحٌة الجمالٌة. 

 أن لا ٌعٌق النمو. 

 الإزالة وسهل الوضع أن ٌكون . 

 ٌَة البسٌطة  .أن ٌكون قابلا  للتعدٌل من أجل تصحٌح بعض الأمور التقوٌم
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حافظات المسافة ليست الحل السحري لمشاكل فقد المسافة فلا بد من 
سريرياً وشعاعياً  ةمتابعال تطبيق وال تشخيص والإتباع منهجية علميّة في   

  :الخطأ فً اختٌار الطوق أو التاج  

 إلى مؤدٌا اللثة فً عمقا وٌنغرس الداعمة السن حول ٌنزلق الواسع الطوق   

 ٌجب كما . موضعة لثوٌة وجٌوب التهابات وحدوث الجرثومٌة اللوٌحة تجمع

 .الصحٌحة وجهته مكانه حسب الطبعة فً التاج أو الطوق انزال إلى الانتباه
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 :نقطة استناد العروة وسن الاستناد
تنزلق العروة  يجب أن تكون نقطة الاستناد فوق نقطة التماس بحيث لا

كما يجب أن تكون سن الاستناد ,وتنحني بفعل قوى المضغ باتجاه اللثة 
 .سليمة أو مرممة جيداً وفترة بقائها في الفم كافية لبزوغ السن المفقودة
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:اتساع العروة وطول   

 

 الفراغ مع متناسبا العروة اتساع و طول ٌكون أن ٌجب

 انحراف إلى ٌؤدي أو الخلف السن بزوغ ٌعٌق ولا

 .مسارها
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 :نقطة اللحام وكميتو
أو  الدىليزييجب أن يكون اللحام في منتصف السطح 

يسبب  يعيق الإطباق ولا لااللساني للطوق أو التاج كي
وأن يكون قوياً لتجنب فشلو وبالتالي فشل , أذية للثة 
 . الحافظة 
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 الداعمة للسن الكافي العزل تأمين يجب جيد تثبيت لضمان
 بقايا من الطوق أو للتاج الداخلي السطح وتجفيف وتنظيف
 قبل الحافظة تجربة نتيجة العالقة المخاطية والمواد اللعاب
 الفيزيولوجية الحالة فتحددىا الإلصاق مادة أما . إلصاقها

 فترة كل  التثبيت سلامة من التأكد يجب . الداعمة للسن
 . الاسمنت انحلال نتيجة الدعامة نخر حدوث من خوفا

 :التثبٌت فشل
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 فشل التثبيت ونخر الدعامة
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المسافة حافظة تطبٌق بعد الإطباق فحص . 

قبل من لابتلاعهما تجنبا   الطوق أو التاج تجربة أثناء الانتباه 
 .الطفل

الفموٌة بالصحة العناٌة ضرورة على التشدٌد 

الوضع من للتأكد فترة كل الطبٌب مراجعة ضرورة على كٌدأالت 
 . للحافظة السلٌم

وكٌف لماذا ٌعرف أن المسافة حافظة بتطبٌق ٌقوم من على 
 شعاعٌا   تقٌٌما   ٌجري أن علٌة أن كما , الحافظة ٌطبق وأٌن

 ما إجراء للمخبري ٌترك لا و , ٌدٌه بٌن التً للحالة وسرٌرٌا  
 فائدتها من أكثر مضارها تكون فقد حدٌن ذو سلاح فهً ٌرٌد
 . بإهتمام وتتابع بعناٌة تطبق لم إذا
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 نماذج غير مألوفة لحافظات المسافة 
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 أخيراً و 
 السن المؤقتة أفضل حافظة مسافة  
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شكرا  
 لإصغائكم


